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INFORMACJA DLA MIESZKAŃCÓW 

dotycząca zasad przyznawania Bonu Ciepłowniczego 2025-2026 

Od 3 listopada 2025 r. można składać wnioski o przyznanie bonu ciepłowniczego - nowego 

świadczenia mającego na celu wsparcie gospodarstw domowych w pokryciu rosnących 

kosztów ogrzewania mieszkań i domów. 

Bon przysługuje osobom spełniającym łącznie trzy warunki: 
1. Korzystają z ciepła systemowego dostarczanego przez przedsiębiorstwo energetyczne. 

2. Cena ciepła netto wynosi powyżej 170 zł za 1 Gj. 
3. Spełnione jest kryterium dochodowe: 

- 3 272,69 zł - gospodarstwo jednoosobowe, 
- 2 454,52 zł - gospodarstwo wieloosobowe. 

Dochód liczony jest na podstawie ustawy o świadczeniach rodzinnych: 
- dla wniosków za okres 1 lipca - 31 grudnia 2025 r. - dochód z roku 2024, 

- dla wniosków za okres 1 stycznia - 31 grudnia 2026 r. - dochód z roku 2025. 

Jeśli dochód przekracza wskazane kryterium, bon zostanie pomniejszony o kwotę 

przekroczenia („zasada złotówka za złotówkę"). 

Terminy składania wniosków 

Rok Okres, którego dotyczy Termin składania 

świadczenie wniosków 

2025 1 lipca - 31 grudnia 2025 r. 3 listopada - 15 grudnia 

2025 r. 

2026 1 stycznia - 31 grudnia 1 lipca - 31 sierpnia 2026 r. 

2026 r. 

Gdzie i jak złożyć wniosek 

Wnioski należy składać w gminie miejsca zamieszkania (np. w ośrodku pomocy społecznej). 

Formy składania: 

- osobiście lub pocztą (wersja papierowa), 

- elektronicznie przez: aplikację mObywatel, platformę ePUAP, stronę www.gov.pl. 



Wymagane zaświadczenie od spółdzielni 

Do wniosku należy dołączyć zaświadczenie wystawione przez SBM „Równość" 
potwierdzające: 

- że gospodarstwo domowe jest odbiorcą ciepła systemowego, 
- oraz że cena ciepła netto przekracza 170 zł/G'. 
Zaświadczenie należy wydać w terminie 7 dni od dnia złożenia wniosku. 

Wysokość bonu ciepłowniczego 
Rok 2025: 

Cena ciepła (zł/GD Kwota bonu 

170-200 zł 500 zł 

200-230 z1 1 000 zł 

powyżej 230 zł 1 750 zł 

Rok 2026: 

Cena ciepła (zł/G]) Kwota bonu 

170-200 z1 1 000 zł 

200-230 zł 2 000 zł 

powyżej 230 zł 3 500 zł 

Wniosek może złożyć dowolna osoba z gospodarstwa domowego. Bon zostanie przyznany 

tylko jednej osobie - decyduje kolejność wpływu wniosku. 

Gmina ma 90 dni na rozpatrzenie wniosku, a wypłata nastąpi niezwłocznie po przekazaniu 

środków przez wojewodę. 

Źródło: Dziennik Gazeta Prawna, wydanie z dnia 15 października 2025 r., artykuł „Od 3 

listopada można składać wnioski o przyznanie bonu ciepłowniczego". 

Admini cja 

SB owność 
ul. Chmielna 98, 00-801 Warszawa 

tel.: 733 035 448 
e-mail: administracja@sbmrownosc.pl 


